
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHANDELEUR Repas Végétarien

Betteraves aux 

agrumes
Potage Carottes rapées

Chou chinois à 

l'émmental

Nuggets de volaille Hachi parmentier Marée du jour
Tajine de pois chiche aux 

fruits secs

Haricots verts Salade Epinard à la crème Semoule

Fromage Laitage Fromage
F

r
Fromage

Crèpes Fruits Pâtisserie Fruits

Repas végétarien
Animation Montagne 

"ski"

Betteraves vinaigrette
Potage crème de carotte à la 

vache qui rit
Rosette Tartine de fromage

Nugget de blé sauce 

tomate

Boulette de bœuf aux 

champignons
Tartiflette Jambon braisé

Tortis Purée Salade Ratatouille

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Liégeois vanille
Fromage blanc coulis 

myrtille
Fruits

GOÛTER

Menus du mois de février 2026 ECOLE DE CARS
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